Hiermit mdéchten wir alle Interessierten herz- Die Konferenz soll

lich zur diesjdhrigen Demokratiekonferenz uns Einblicke in unterschiedliche

einladen. Gemeinsam wollen wir unter dem Kommunikationsformen geben und uns
Thema Kommunikation Erfahrungen austau- zeigen, warum der gemeinsame Austausch
schen und miteinander ins Gespréach eine wichtige Saule unserer Demokratie ist.
kommen.

Dazu bieten wir verschiedenste Workshops Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

an, die zum Nachdenken und Mitmachen an-
regen sollen, um einen wertschatzenden
sowie diskriminierungsfreien Umgang zu [ANMELDUNG
fordern.

Weitere Informationen:
k muelheim-ruhr.de/demokratie

£y,
: Fa 5 . .
Miliap . alheim Der Veranstaltungsort ist
enb”dungsstéitte, Scharpenberg 1b; 45468 M nur teilweise barrierefrei.



https://forms.office.com/r/P8FR9JYNhj
https://www1.muelheim-ruhr.de/demokratie
https://goo.gl/maps/FydCmwJYBbuB5hLL8

PROGRAMM

12:00 - 14:00

Wann?

12:00 - 12:05 Uhr

12:05 - 12:15 Uhr
12:15 - 13:30 Uhr

13:30 - 14:00 Uhr

Was?

BegriBung

BegriBung und GruBwort des OberblUrgermeisters

Input und Interaktion zum Thema der Konferenz.
Gesprache mit Workshop-Leitenden und Publikum.

Pause inkl. Kaffee & Kuchen

FT
ARTNERSCHA
P "R DEMOKRATIE

MULHEIM AN DER RUHR

Mit wem?

Susan Zare, Moderatorin
Marc Buchholz,
Oberblrgermeister der Stadt
Mulheim an der Ruhr

Susan Zare, Moderatorin




PROGRAMM

14:00 - 15:15

Jung und Alt
Gendergerechte Kom-
munikation

Gewaltfreie Kommuni-
kation

Internationale Koch-
gruppe

Jung und Alt kommen Uber jhre Sprache ins Gespréch.
Begriffe und Ausdriicke werden beidseitig erklart.

Warum ist gendergerechte Kommunikation wichtig?
Wie gehen wir mit Kritik daran um?

Erweiterung der Kommunikationsfahigkeiten und
besserer Umgang mit Konfliktsituationen

Frauen aus dem Projekt Internationale Kochgruppe
kochen mit Teilnehmenden und kommen Uber Rezepte,
Essen und Herkunftskultur ins Gesprach.

15:15 - 15:30 Uhr Pause

FT
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| HEIM AN DER RUHR

Mit wem?

Isabelle Wojcicki,
Nachbarschaftshaus HeiBen

Bernadette Mohlen, Fachstelle
Gender & Diversitat NRW

Sabine Sauerborn, Mediatorin

Bilge llgin,
Caritas Integrationsagentur




PROGRAMM

AFT
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15:30 - 16:45

Mit wem?

5. Jung und Alt Jung und Alt kommen Uber jhre Sprache ins Gespréch. Isabelle Woijcicki,

Begriffe und Ausdriicke werden beidseitig erklart. Nachbarschaftshaus Heil3en
6. Theaterpadagogik In einem interaktiven Workshop werden Impulse aus Theaterprojekt Only connect!

dem Projekt Kaleidoskop aufgegriffen und mit den Teil-

nehmenden in ganz neuer Form verarbeitet.

Damit werden sie Teil des Austausches Uber Demokratie

als dynamischen und sich standig im Wandel

befindenden Prozess.
7. Leichte Sprache Grundlagen und Bedeutung von Leichter Sprache Leben im Pott

16:45 - 17:00 Uhr Gemeinsamer Abschluss

im Rahmen des Bundesprogramms Lokale Forderer 202

u Miilheim
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